Nuovi esempi di solidarieta a Perugia.

«Impegnare il proprio tempo per aiutare i pit deboli migliora il nostro stato d’animo. Rendersi utili per il prossimo
non ha prezzo». A dirlo & il Dott. Luigi Gargiulo, uno dei 14 Medici Dentisti volontari degli Asili Notturni “Umberto I”
Umbria di Perugia. L’Associazione aperta sia a Medici iscritti al GOl (Grande Oriente d’Italia) e non, offre un
poliambulatorio che fornisce cure odontoiatriche e oculistiche a coloro che non hanno la possibilita di pagarsi il
ticket sanitario in Ospedale.

Promosso e sostenuto dal Grande Oriente d’Italia, il pil importante Ordine massonico in Italia, dal Rito Scozzese
Antico ed Accettato e dal FISM Federazione Italiana Solidarieta Massonica, la sede & stata inaugurata nel capoluogo
umbro il 17 aprile del 2018. Il primo esempio di Associazione Solidaristica Massonica & stata fondata a Torino nel
1886 per spirito di solidarieta nei confronti dei bisognosi: senzatetto, malati, poveri, vengono curati ancora oggi
grazie a strutture all’avanguardia e alle medicine somministrate comprate dall’Associazione.

«oltre all’aiuto iniziale ricevuto, —dice Gargiulo-, il nostro impegno é di autofinanziarci grazie agli aiuti che riceviamo
da Enti e Aziende, da iniziative e serate solidali quali “Convivio con I'arte” e I'ultima di cui alleghiamo foto ricevuti
dall’Ass. Fortebraccio in occasione della cena degli auguri 2019, ma i costi delle attrezzature, soprattutto quelle
odontoiatriche, sono molto elevati. Cerchiamo comunque di fare del nostro meglio per aiutare tutti. |l sorriso di chi
ci ringrazia, che puo tornare a mangiare e sorridere ci spinge a fare sempre meglio. - dice ancora Gargiulo- Fare del
bene migliora chi lo fa e chi lo riceve ».

L'attivita medica vera e propria dell’Ambulatorio & partita il 31 gennaio del 2019: nei primi 6 mesi sono state svolte
275 prestazioni, sono stati visitati 114 cittadini, di questi oltre il 70% é italiano, europei 16%, extra Europa 14%.

Il Medico volontario aggiunge poi un dato allarmante: «ho visto accedere al nostro poliambulatorio signore eleganti
e ben vestite, segno che provenivano da situazioni economiche agiate e poi, con la crisi, sono sprofondate in
condizioni di grande precarieta. Sono scene strazianti che fanno capire i cambiamenti e la disperazione presente oggi
in Italia. Con I'aiuto di noi volontari cerchiamo di alleviare il loro disagio: la dignita di una persona non pud mai venire
meno». Analoghi Ambulatori sono presenti in 18 citta quali Torino, Perugia, Alba, Genova e Catanzaro ecc. Fabio
Bastianini & il Presidente degli Asili Notturni “Umberto I” Umbria ed & colui che coordina tutte le attivitd mediche.
«Ci sono due mezze giornate alla settimana in cui i pazienti, previo appuntamento, vengono visitati e curati. Le
persone vengono indirizzate a noi anche dai Servizi Sociali del Comune di Perugia e dal Comune di Narni, con cui
abbiamo sottoscritto protocolli di intesa, e dalla Caritas. Se sara possibile gia nel 2020 apriremo un servizio per
controlli dermatologici». Il Presidente Fabio Bastianini ha sempre fatto volontariato nel corso della sua carriera, ma
sempre nel privato: «lavorando nel settore dentale ho incontrato tante persone bisognose che ho aiutato grazie al
supporto di tanti dentisti. Ora con questa associazione posso mettere a disposizione le mie conoscenze con la mia
propensione all’aiuto dei pit deboli». Dal 1 giugno é attivo anche I'ambulatorio oculistico, dove in un mese sono
stati visitati 25 pazienti, Prescritti e consegnati 20 occhiali. L'unico oculista volontario del centro & Igino Tomassoni,
che fa notare come la stragrande prevalenza dei pazienti sia costituito da minori. «Credevo fossero gli anziani quelli
piu esposti alla crisi e al disagio sociale. Invece sto vedendo tante famiglie con bambini piccoli non avere la possibilita
di accedere a cure mediche o per liste di attesa troppo lunghe o per mancanza di disponibilita economiche per una
visita privata. Vorrei che i bambini avessero anche il superfluo e non solo il dovuto per vivere. Ricordo ancora il
sorriso di una ragazzina che é tornata a vedere grazie a un paio di occhiali». Infatti, con 'aiuto di un ottico di
riferimento vengono donate ai pazienti montature e lenti. « Forniamo cosi un servizio completo», dice Tomassoni. ||
Comune ha dato in comodato d’uso gratuito gli ambienti, ma i fondi sono sempre pochi rispetto all’esigenza.
Tomassoni lancia quindi un appello: «dateci una mano. Abbiamo bisogno di pill volontari in ogni ambito. Dare una
mano al prossimo ti fa sentire una persona migliore, & qualcosa che tutti almeno una volta nella vita dovrebbero
fare».

Per coloro che dovessero avere bisogno indichiamo che I’Ambulatorio Solidale, si trova in via G.P. da Palestrina 40,
(zona Fonti Coperte) Perugia per appuntamenti tel. al n® Tel 329 0417732
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